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町会では、皆さんのちょっとした困りごとをお手伝い、例）木材カット、電球取換、スマホの使い方 

神路ふれあい会館 ３月開催行事    神路ふれあい会館は「福祉相談窓口」です 

予約が必要な行事は、ふれあい会館まで(大今里 2-35-5  電話 06-６977-1908）高橋 

５、19 日 

（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 
コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

１５日 
（金） 

子育てサークル 
午前１０時～１1 時 

８、22 日 

（金） 
高齢者お弁当配食 登録制 
午前 11 時～個人負担 300 円 

２１日 

（金） 
映画会「あなたへ」 
主演 高倉 健 
無料 午後 1 時半～要予約 20 名 

１2 日 
（火） 

いきいきの集い 午後１時半～ 
「栄養と健康」 

２７日 
（水） 

春の子ども映画会 
ザ・スーパマリオブラザーズ 
無料 午後 1 時半～要予約 20 名 

百歳 
体操 

４、１１、１８日(月) 
午前 10 時半/午後 1 時半 

囲碁 
将棋 

９日、２３日(土) 
午後 1 時半～4 時半 
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  ✉kamiji42na@gmail.com 

 

https://kamiji42.sakura.ne.jp 

 
 

近隣区の住宅火災が 

増えています。 

火の用心です。 
火災が起きたときは、まずは大きな声で

周囲に火災を知らせ、落ち着いて 119 番

通報をします。 煙を吸わないよう、姿勢

を低くし、ハンカチ等を鼻や口に当てて避

難しましょう。 もし炎が天井に燃え移って

しまった場合は、初期消火は止め、炎が燃

え広がる前に、迷わず素早く避難してくだ

近隣地域の工事のお知らせ 

 

が 。 地 震 に よ る 被 害 を 最

 

新型コロナウイルスとインフルエンザの患者数
がともに増加していて、「手洗いや、こまめな換
気を行うなど引き続き対策を徹底しましょう！ 

 

 

  

 

 

今里大橋（国道 308 号線）の北西角

にマンションが建設されます。歩道上

が通行に障害がおこります。 

坂道なので、十分に注意してくださ

い。警備員の誘導にご協力をお願いし

ます。 
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町会では、皆さんのちょっとした困りごとをお手伝い、例）木材カット、電球取換、スマホの使い方 

神路ふれあい会館 ２月開催行事    神路ふれあい会館は「福祉相談窓口」です 

予約が必要な行事は、ふれあい会館まで(大今里 2-35-5  電話 06-６977-1908）高橋 

２、９日 

（金） 

高齢者お弁当配食 登録制 
午前 11 時～個人負担 300 円 

１５日 
（木） 

映画会「ALWAYS 三丁目の夕日」 
主演 吉岡秀隆 
無料 午後 1 時半～要予約 20 名 

６、20 日 

（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 
コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

１６日 

（金） 子育てサークル午前１０時～１1 時 

１３日 
（火） 

いきいきの集い 午後１時半～ 
認知症予防   東成区保健福祉 

29 日 
（木） 

  スマホ口座 14:00～ 

要予約 10 名 

百歳 
体操 

5、１９、２６日(月) 
午前 10 時半/午後 1 時半 

囲碁 
将棋 

１０日、２４日(土) 
午後 1 時半～4 時半 
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LINE 公式 

 

 

 

 

昨年 12 月 29 日(金) 
21：０0～23：00 
町会役員により、歳末警戒とゴミ

清掃を行いました。新年に向け、

役員の皆さんで、防犯灯のチェッ

クやゴミ拾いを行い安全・安心・

環境美化活動を行いました。異常

はありませんでした。 
 

まちかどの自販機横のリサ 
イクルボックスをご存じで 
すか？自販機の業者が使用 
後の空缶・ビン・ペットボ 

トルの回収を行うために自主的にお
かれていますが、パン 
・菓子の袋やたばこの 
箱、吸い殻，場合に 
よっては、食べ残し 
のコンビニ弁当箱を 
投棄している場合が 

見受けられ 
ます。 
残念です。 

防 災 情 報 環 境 衛 生 

 

 

 

 

 

令和６年１月１日 16 時 10 分ごろ、
石川県能登半島を震源と 
するマグネチュード 7.6 の 
地震が発生しました。 
被害にあわれた皆さま方に 
は心よりお見舞い申し上げます。 
南海トラフ巨大地震は、30年以内に
70～80%の確率で発生し、区内にも
甚大な被害をもたらすと想定されて
います。ご自身とご家族の命を守る
ための備えと意識を高めましょう！ 

が大切です。地震による被害を最小限にし、
「自宅避難」 

う。 

 

 
 

 

 

 

 

皆さんの住む町です。綺麗な環境は気持ちいいです 

 

  

災害についての町会リーフレットは 

町会 HP より取得してください。 

 https://kamiji42.sakura.ne.jp 
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町会では、皆さんのちょっとした困りごとをお手伝い、例）木材カット、電球取換、スマホの使い方 

神路ふれあい会館 1 月開催行事    神路ふれあい会館は「福祉相談窓口」です 

予約が必要な行事は、ふれあい会館まで(大今里 2-35-5  電話 06-６977-1908）高橋 

９日 

（火） 

いきいきのつどい  
おなか元気 午後 1 時半～ 

１９日 

（金） 子育てサークル午前１０時～１1 時 

１２日 

（金） 
高齢者食事サービス お弁当配食 

午前 11 時～12 時 登録制 300 円 
１８日 
（木） 

映画会「おとうと」  要予約 20 名 
主演：吉永さゆり 笑福亭鶴瓶 

無料 午後 1 時半～ 

１６日 
（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 
定員制限なし 
コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

２６日 
（金） 

高齢者食事サービス お弁当配食 

午前 11 時～12 時 登録制 300 円 

百歳 
体操 

１5 日、22、２９日(月) 
午前 10 時半/午後 1 時半 

囲碁 
将棋 

１３日、２７日(土) 
午後 1 時半～4 時半 
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◇年始は目標を整理する人が一番多くなる時

期というのをご存知でしょうか？ ◇ 

そんな時マンダラチャート（目標達成シート）！ 
大谷翔平選手が高校一年生のときに使ったと言われ

ています。目標達成シートに、中央の目標を達成す

るために必要な要素を 8 つ記入し、さらに具体的な

行動を記入します。小さな目標から始めましょう。 

 

  

  

 

 

 

 

 

歳末年始・町会内の防災・防犯設備の確認(暗い場所はありませんか？) 

④を実現す

るための具

体的な行動 

ふれあい会館は 12 月 29 日～1 月４日は閉館です。緊急の場合は各町会へ連絡ください。 

 
 

必要 

なこと④ 

④を実現す

るための具

体的な行動 

④を実現す

るための具

体的な行動 

④を実現す

るための具

体的な行動 

④を実現す

るための具

体的な行動 

④を実現す

るための具

体的な行動 

④を実現す

るための具

体的な行動 

④を実現す

るための具

体的な行動 
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町会では、皆さんのちょっとした困りごとをお手伝い、例）木材カット、電球取換、スマホの使い方 

神路ふれあい会館 1２月開催行事    神路ふれあい会館は「福祉相談窓口」です 

予約が必要な行事は、ふれあい会館まで(大今里 2-35-5  電話 06-６977-1908）高橋 

１日 

（金） 

お弁当配食 午前 11 時～12 時  
登録制 一食 300 円 

１２日 

（火） 
いきいきのつどい  
健口づくり 午後 1 時半～ 

５日 
（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 
コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

１５日 
（金） 

お弁当配食 午前 11 時～12 時  

登録制 一食 300 円 

７日 
（木） 

干支押絵手作り 参加費 500 円 
午後２時～3 時半 1６名 要予約 

１９日 
（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 

コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

８日 
（金） 

子育てサークル午前１０時～１1 時 
クリスマスツリー前で記念撮影  
プレゼントもあります。 

２１日 
（木） 

映画会「大名倒産」主演：神木 隆之介 

無料 午後 1 時半～要予約 20 名 

百歳 
体操 

４日、１１日、１８日(月) 
午前 10 時半/午後 1 時半 

囲碁 
将棋 

９日、１６日(土) 
午後 1 時半～4 時半 
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12 月 29 日(金)21：０0～23：00
町会役員により、歳末警戒とゴミ清掃 
町会のどなたでも参加歓迎します。 
※火(コンロ、ストーブ(電気・ガス)・ 
こたつ)の取り扱いには十分にご注意 
いただきますようお願いいたします。 
場所：神路 4-6-27   
スイート芋や「むかい」さん南隣のガレージ 

交差点

での出

合頭事

故に注

意しまし

ょう！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

震災(災害)訓練の報告 
神路校区の震災(災害)訓練 11/23㈭  

約 250 人規模の訓練となりました。 

煙中体験・消火器訓練・バケツリレー・AED

説明と訓練、および避難に関するプレゼン

テーションと内容豊富で、参加者・災害救

助部・東成消防署および区役所の皆様、

本当におつかれさまでした。いつ起こる

かわからない災害に減災意識をもって

備えましょう！ 

 

五反田橋 通学路 通学路 

通 
学 
路 

一方通行逆行や 
一時停止無視の
車に気をつけて 

 

 

北から内回りの
車に注意 

児童登下校時注意 
自転車右側通行が
多い、車も徐行し
ない 

 

北から国道に出
る車と自転車の
出会い頭衝突 

今里大橋 
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町会では、皆さんのちょっとした困りごとをお手伝い、例）木材カット、電球取換、スマホの使い方 

神路ふれあい会館 1１月開催行事    神路ふれあい会館は「福祉相談窓口」です 

予約が必要な行事は、ふれあい会館まで(大今里 2-35-5  電話 06-６977-1908）高橋 

７日 

（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 
コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

１６日 

（木） 
映画会 「万引き家族」    
無料 午後 1 時半～要予約 20 名 

９日 
（木） 

連続講座 あなたの心をバトンパス 
在宅医療と介護  午後２時～ 

１７日 
（金） 

子育てサークル  

午前１０時～１1 時 

１０日 
（金） 

お弁当配食 午前 11 時～12 時  
登録制 一食 300 円 

２１日 
（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 
コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

１４日 
（火） 

いきいきの集い  午後 1 時半～ 
健康運動指導士」による健康体操 

２４日 
（金） 

お弁当配食 午前 11 時～12 時  
登録制 一食 300 円 

百歳 
体操 

６日、１３日、2０日、２７日(月) 
午前 10 時半/午後 1 時半 

囲碁 
将棋 

１１日、２５日(土) 
午後 1 時半～4 時半 

28 日
(火) 

連続講座 NO2.今からでも大
丈夫、コツ(骨)コツ(骨)貯金 
午後２時～ 

30 日 
(木) 

ネットワーク交流会 
干支押絵手作り 参加費 500 円 
午後２時～3 時半 1６名 要予約 

東成区の楽しいイベント 
① ふれあい広場(福祉まつり) 

「みんな笑顔で見たい・行きたい・出会いたい」 

ひがしなり区民センター2F・広場 
11 月 4 日(土)10：30～15：00 

② 東成区民まつり 小雨決行 
神路公園・東成スポーツセンター 
11 月 12 日(日)12：00～15：30 

③ コミ協(ひがしなり区民センター)2F 
サンドリオン・コンサート 無料(整理券) 

11 月 26 日(日)１３：３0 開場 
④ ガレージセール(家庭内での不用となった

品物の出店)神路公園 雨天中止 
1２月３日(日)1１：０0～15：00 

 
今回は、押し絵手作りで来年の干支「吉

祥雲龍」を作成したいと企画していま

す。１１月３０日(木)、１２月７日(木)

で各１６名ずつご予約をお受けします。 

参加費５００円 

持ち物：はさみ、目打ち 

受付１１月１３日(月)～  

ふれあい会館 

電話：06-6977-1908 

 

 

神路だより   
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ネットワーク交流会 

 

休館していました「神路 
憩の家」の耐震工事が完了 
しました。 
11 月 1 日より通常どおり 
ご利用できます。 

 
近隣のスーパマーケット・コンビニ 

新しいコンビニ出現 

大手コンビニが勢揃

い 

 

 

 

  

PB 

 

Amazon 宅配 
BOX 有り 

大今里 4－9－16 

 

町会番号 竹中 
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町会では、皆さんのちょっとした困りごとをお手伝い、例）木材カット、電球取換、スマホの使い方 

神路ふれあい会館 10 月開催行事    神路ふれあい会館は「福祉相談窓口」です 

予約が必要な行事は、ふれあい会館まで(大今里 2-35-5  電話 06-６977-1908）高橋 

３日 

（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 
コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

１９日 

（木） 

映画会 「最高の人生の見つけ方」   
無料 午後 1 時半～要予約 20 名 

１０日 
（火） 

オカリナ演奏   

「にっきいず」午後 1 時半～ 
２０日 
（金） 

子育てサークル  

午前１０時～１1 時 

１３日 
（金） 

お弁当配食 午前 11 時～12 時  
登録制 一食 300 円 

２０日 
（金） 

今からでも大丈夫！午後２時～ 

コツ(骨) コツ(骨)貯金 

１７日 
（火） 

ふれあい喫茶   午後１時半～ 
コーヒ・紅茶(お菓子付き)100 円 

２７日 
（金） 

お弁当配食 午前 11 時～12 時  
登録制 一食 300 円 

百歳 
体操 

２日、１６日、2３日、３０日(月) 
午前 10 時半/午後 1 時半 

囲碁 
将棋 

１４日、２８日(土) 
午後 1 時半～4 時半 

ボッチャ体験会 2１日(土) 午前 10 時半/午後 1 時半 各回 12 名 要予約(見学自由) 

① １０月２１日（土） 

午前１０時半～1２時 

② 午後１時半～３時 

2 回とも同一内容です。 

会 場 神路ふれあい会館 1 階  

対 象 神路小学校下のどなたでも  

定 員 各回１２人程度 

見学は自由です。 

親子★夫婦★友達誘い合わせてご参加

ください。もちろん個人 

でも OK！ 

参加費 無料 

申込は、ふれあい会館 

開催日の前日まで 

電話 ０６－６９７７－１９０８ 

 

 

神路ネットワーク 
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https://kamiji42.sakura.ne.jp 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

ボッチャを体験してみよう！ 

 

 
開催期間中は大阪国際会議場周辺や堺市堺区内において 

検問や一時的な交通規制が実施される可能性があります。 

近隣を通行される皆さんには、ご不便をおかけしますが、ご理

解とご協力をお願いします。 


